Liefde en economie: which rules work?

In 1995 hadden de Amerikaanse schrijfsters Ellen Fein and Sherrie Schneider een wereldwijde bestseller met hun boekje The Rules. Via het nauwgezet opvolgen van regels als “Show up to parties, dances and social events, even if you don’t like it” zouden vrouwen uiteindelijk allemaal hun eigen Mr Right te kunnen trouwen. Een waarschuwingssignaal voor Mr Wrong is echter “when he is cheap on dates”. Een man die alleen voor zijn eigen maaltijd en bioscoopbezoek betaalt, is waarschijnlijk geen geschikte huwelijkspartner. 

Dat er een bepaalde relatie tussen liefde en economie is, mag duidelijk zijn voor iedere lezer van The Rules, Houellebecq en de Voetbal International. En voor iedere kenner van de muziekindustrie. In deze miljardenbusiness weten ze precies welke platen het best verkopen. In de meest recente editie van de Radio Top 2000 komen komen 138 liedjes voor met daarin het woord “love”, terwijl slechts vier titels het woord “money” bevatten (1 liedje wel drie keer).  

Ook de economie zelf kent vele voorbeelden. Het meest voor de hand liggende voorbeeld is de betaalde liefde, die inmiddels dusdanige vormen heeft aangenomen dat sommige economen zich al afvroegen waarom zo weinig, in plaats van zoveel, vrouwen in de prostitutie werken. Het hoge uurtarief, de flexibele werktijden en de mogelijkheid om thuis te werken maken het werk zeer aantrekkelijk. Blijkbaar spelen ook niet-economische grootheden hier een rol.

Een ander voorbeeld Iets wetenschappelijker ging de Amerikaanse psychologe Nancy Etcoff te werk. Zij onderzocht de motieven van mensen bij het zoeken van een partner in verschillende landen. In 36 van de 37 onderzochte landen hechten de vrouwen een groot belang aan de economische vooruitzichten van de man. De onvoorwaardelijke liefde tussen partners uit verschillende sociale klassen wordt dus niet gebruikt in films en boeken omdat deze zo herkenbaar is. Op basis van het onderzoek van Etcoff zou je eerder denken dat ieder geval van liefde die niets economisch in zich draagt zo uitzonderlijk is, dat deze direct verfilmd zal worden.  

Veel interessanter dan de vraag op welke manieren liefde en economie verweven zijn, is echter de vraag hoe de overheid de liefde kan bevorderen, of, anders geformuleerd, welke economische maatregelen de staat kan nemen om de liefde te bevorderen. Dit lijkt een vraag die thuishoort in romans als 1984 en Brave New World, waar de staat ook het geluksgevoel van haar burgers tot haar verantwoordelijkheden rekent. Er bestaat dan ook zeer weinig direct onderzoek naar de vraag welke economische maatregelen een overheid kan treffen om het liefdesleven van haar inwoners te verbeteren. 

In de economische wetenschap zijn er echter veel onderzoeksresultaten bekend met betrekking tot de relatie tussen economische factoren en het liefdesleven van individuen. Op basis van deze onderzoeken kan een regering de amoureuze gevolgen van haar beleid inschatten. Deze tak van de economie is eigenlijk net zo oud als de economie zelf. De Griek Hesiodus, volgens sommigen de eerste econoom, al heeft hij dat waarschijnlijk zelf nooit, vatte de regels voor een goed leven samen als ‘elke man een huis, een vrouw en een buffel’.

Na Hesiodus heeft het tweeduizend jaar geduurd voordat een andere wetenschapper zich waagde aan het onderzoeken van een liefdesrelatie als een economisch fenomeen. De Amerikaanse econoom Gary Becker formuleerde een economisch model voor de huwelijksmarkt. Dit leverde hem in eerste instantie betitelingen op als “de econoom van het tandenpoetsen.” Later ontving hij de Nobelprijs voor de economie en werd hij gezien als wegbereider voor een grote groep wetenschappers, die baanbrekend werk hebben verricht op het grensvlak van liefde en economie. 

Zo is in de Verenigde Staten onderzocht welk percentage van de kinderen niet verwekt is door de partner van de vrouw. In de hoogste inkomensgroep ligt dit percentage op 1%, bij de middeninkomens ligt dit op 5% en bij de laagste inkomens ligt dit percentage op 10-30%. Een overheid die het aantal buitenrelationele kinderen wil beperken, dient dus als motto “geen gezeik, iedereen rijk” te hanteren. Of het gebruik van anticonceptiemiddelen onder de armste bevolkingsgroepen te stimuleren.

Ook de kans op echtscheiding hangt af van economische factoren. Zo zorgt een onverwachte verhoging van het inkomen van de vrouw voor een significant grotere kans op een echtscheiding. Een overheid die haar onderdanen graag gehuwd ziet, laat het poldermodel en de glazen plafonds dus voorlopig maar in stand. 

Ook een andere eigenschap van het poldermodel helpt bij het in stand houden van duurzame huwelijken. De econoom Kraft onderzocht de kans op een echtscheiding van een stel, nadat een van beide partners werkloos is geraakt. Hij heeft het onderzoek dusdanig opgezet dat het verliezen van de baan nooit het gevolg is geweest van de echtscheiding.Alleen de mogelijkheid dat iemand zo onaangenaam is dat hij of zij zowel partner als baan verliest, zonder dat daar een oorzakelijk verband tussen is, is niet uit te sluiten. In ieder geval zijn de resultaten verrassend. De werkloosheid van de man levert een significante en aanzienlijke grotere kans op echtscheiding op. Een echtscheiding van de vrouw levert echter een lichte daling op van de kans op een echtscheiding. De vraag is welke overheid het aandurft om het ontslaan van vrouwen makkelijker en goedkoper te maken met als motief om meer mensen bij elkaar te houden. Feit is in ieder geval wel dat de elf miljoen banen die er bij moeten komen om de doelstellingen van het Lissabonakkoord te halen naar verwachting honderdduizenden huwelijken redt.  

Een laatste factor die een rol speelt bij de kans op een echtscheiding is het opleidingsniveau van de vrouw. Lager opgeleide vrouwen scheiden 

Bovenstaande voorbeelden tonen vooral aan dat een stabiele, liefst welvarende omgeving  gewenst is voor succesvolle langdurige relaties. Om het leger aan vrijgezellen in ieder geval tijdelijk uit te dunnen, kunnen stressvolle situaties echter een duidelijke positieve rol spelen. In de Amerikaanse roman ‘Primary Colors’ dook het begrip ‘campaign sex’ op, waarmee de kortstondige relaties die ontstonden tussen campagnemedewerkers tijdens en na de lange werkdagen aangeduid werden. Ook in andere hectische situaties hebben zich soortgelijke situaties voorgedaan. Mensen die na 11 september 2001 in New York verbleven, zagen in hun vriendenkring opeens de meest vreemdsoortige combinaties een relatie beginnen. Het gevoel van het naderende einde der tijden, of in ieder geval een zekere mate van ontheemdheid, voert mensen in de armen van degenen die toevallig in de buurt stond. Het begrip ‘9-11’ relationship’ werd geboren.

Nu de theorie aangeeft dat de staat in theorie allerlei maatregelen heeft om het liefdesleven van de burger te beïnvloeden, is het de vraag of er voorbeelden zijn van staten die opzettelijk ingrijpen in het liefdesleven van de burger. Het antwoord is ja, en het bekendste voorbeeld van een dergelijke staat is China, waar in 1979 onder het motto “Later, langer, minder” het 1-kind-beleid werd ingevoerd om de armoede te bestrijden en de levensstandaard te verhogen. 

Vijfentwintig jaar is duidelijk wat de gevolgen zijn. Voorstanders van het beleid zullen benadrukken het beleid heeft geleid tot een bevolking die 250 miljoen lager is dan zonder het beleid. De kinderen die wel geboren zijn kunnen profiteren van maximale aandacht en toewijding van hun ouders. Ook hun scholingsniveau is toegenomen, omdat ouders nog slechts de hoge onderwijskosten voor een kind hoeven op te brengen.

Tegenstanders van het beleid benadrukken het discriminerende effect van de maatregel. De meeste echtparen geven de voorkeur aan een jongetje, wat heeft geleid tot talrijke gevallen van meisjesbabymoord. In de minder ontwikkelde gebieden worden vrouwen die zwanger zijn van een tweede kind soms gedwongen tot een abortus en soms zelfs tot sterilisatie. Het lange termijneffect van het beleid is het ontstaan van “little emperors”, zeer verwende kinderen die het ouderlijk huis als keizerlijk paleis beschouwen. Een ander lange-termijn effect is het mannenoverschot. Er is inmiddels sprake van een heus “Army of Bachelors”, dat is ontstaan door de verhouding van 117 mannen op iedere 100 vrouwen. Nederlandse vrijgezelle vrouwen die geen bezwaar hebben tegen een man van rond de 1 meter 70 weet wat ze te doen staat.    

China is dus geen voorbeeld van een land dat als voorbeeld kan dienen voor een staat die de liefde promoot. Er zijn echter wel dergelijke landen. Singapore was in 2004 nog in het nieuws door de lancering van “Romancing Singapore Eau de Parfum”, ontwikkeld door scheikundestudenten van Technische Universiteit. Dit parfum werd eerst weggegeven tijdens Romancing Singapore bijeenkomsten, maar werd een dusdanig succes, dat het inmiddels geëxporteerd wordt door heel Azië, de Verenigde Staten en Europa. Het oorspronkelijke doel van het parfum was om het historisch lage geboortecijfer in Singapore op peil te brengen. De gemiddelde Singaporees was zo druk bezig met zijn studie en carrière, dat het beginnen van een relatie en het produceren van nageslacht erbij inschoot. De overheid lanceerde het Romancing Singapore initiatief (zie www.romancingsingapore.com), waarbij met partners als Pizza Hut en het Nationaal Postzegelmuseum (“buy one ticket and bring your date for free!”) allerlei culturele evenementen en speeddatingavonden werden georganiseerd om de Singaporesen bij elkaar te brengen.

Een ander land waar de overheid de liefde als onderdeel van haar economisch beleid heeft gemaakt is de Verenigde Staten. De relatie tussen armoede en huwelijkse staat is nog altijd onderdeel van debat tussen economen. Het is algemeen bekend dat armere mensen vaker alleenstaand zijn, maar de vraag is hoe de causaliteit in elkaar zit. Veroorzaakt armoede een grotere kans om alleenstaand te blijven of draagt een alleenstaand bestaan bij aan armoede? De regering Bush meent dat het laatste het geval is en heeft een bedrag van $ 300 miljoen ter beschikking gesteld voor “Marriage Cure” programma’s in de armste wijken van Amerika. De eerste resultaten stemmen niet hoopvol. De journaliste Katherine Boo beschrijft een cursus conflictbeheersing in huwelijken op basis van een jaren-70 videoband in een wijk waar gangs met stenguns conflicten beslissen en de aanwezigen – alleen maar vrouwen - vooral uit zijn op een gratis maaltijd.   

Het laatste voorbeeld van een land waar de overheid erg haar best om het haar burgers naar de zin te maken is Nederland. De gemeente Haren was in 2001 het centrum van de wereld toen het bekend maakte dat het 1000 gulden ter beschikking stelde aan alleenstaanden met een uitkering of een minimuminkomen voor het vinden van een partner. Binnenlandse media zagen een moreel corrupte overheid die er alles aan deed om uiteindelijk minder uitkeringen te betalen. Buitenlandse journalisten zagen de gemeente Haren als publiek relatiebemiddelingsbureau. De verantwoordelijke gemeenteambtenaar werd zelfs gebeld door wanhopige vrouwen uit Frankrijk, die vroegen of er nog een leuke man voor hen beschikbaar was. Vier jaar laten blijkt dat slechts drie of vier inwoners van Haren inderdaad een vergoeding hebben gekregen voor het inschakelen van een relatiebemiddelingsbureau. Voor zover de gemeenteambtenaar wist, zonder succes.

De economische theorie leert ons dat de overheidsbeleid indirect vaak grote gevolgen heeft op het liefdesleven van burgers. De praktijk leert dat wanneer de overheid actief probeert in te grijpen in het liefdesleven van burgers, dit in de beste gevallen geen, en in de slechtste gevallen zeer negatieve gevolgen heeft voor de burgers. Zo tekent zich een duidelijke rolverdeling af binnen de liefde. De overheid zorgt voor een lage werkloosheid en voorkomt te grote inkomenssprongen. Het ontstaan van nieuwe relaties kan dan worden overgelaten aan de universiteit, de werkplek, de korfbalvereniging, de Volkskrant, het internet, en, meer dan wat dan ook, die ongrijpbare en schitterende kracht die ervoor zorgt dat alles uiteindelijk op de juiste plaats terecht komt: the invisible hand. 

The end

Paul Roos, 11-01-04, 23.58 Amsterdam

TROEP TO REMEMBER

Werkloosheid is erger dan een laag inkomen

Rijke vrouwen gaan minder vreemd

In China legt de staat boetes op bij het overtreden van de 1-kind beleid. Dit beleid heeft volgens voorstanders geleid tot een geleidelijker groei van de economie en de beheersbaarheid van de voedsel

In minstens drie landen is de staat actief bezig geweest met het 
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De Amerikaanse econoom Levitt toonde aan dat de scherpe daling van de criminaliteit in de Verenigde Staten in de jaren 90 niet is veroorzaakt door strengere straffen of harder optredende politiechefs, maar door Roe vs Wade. De legalisering van abortus heeft geleid tot een aanzienlijke daling van het aantal ongewenste kinderen, wat achttien jaar later zorgt voor significant minder ongewenste criminelen.
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Conclusie

De overheid moet zorgen voor een situatie waarin mensen de mogelijkheid hebben om een evenwichtige en een langdurige relatie op te bouwen. Ik wens u nog een prettige avond.

